AKADEMIA €5

PAWLA ZAWITKOWSKIEGO &S

SOBOTA/NIEDZIELA

0d 10:00 do 16:30 czekamy na Was w Akademii Pawta Zawitkowskiego ©

od 10:30 — Poczatek catodniowych warsztatow dla dzieciakéw i rodzicow:
« Hop! Hop! Skip Hop! Aranzacja pokoju, otoczenia i czasu matego dziecka.
Zabawki, akcesoria i zabawy rozwojowe
- Jak zachecac dzieci do jedzenia produktow, na ktore nie maja ochoty. lle zdrowia da sie
wycisngc¢ z owocow i warzyw? Ogrod zapachow i smakow - zdrowe zywienie od urodzenia

- Bezpieczenstwo transportu matych dzieci, czyli wszystko o fotelikach,
chustach i nosidetkach

od 10:30 - Strefa konstruktoréw, czyli budujemy z niesamowitych klockéw Incastro.

od 10:30 - Kolorowe zycie przedszkolaka © Gry i zabawy rozwijajace ciekawos¢ swiata i zdolnosci matego
dziecka, czyli Czarodziejski Alilo (Ania Wilczyriska, oligofrenopedagog, logopeda)

od 10:30 - Funiversity - przygody z natura, fizyka i chemia dla kazdego:

« Ach to powietrze! - Powietrze jest niewidoczne, ale niezbedne do zycia. Wykonujac rézne
eksperymenty, dzieci dowiedzg sie, ze oprdcz udziatu superwaznym procesie jakim jest
oddychanie, powietrze ma inne zadziwiajace i unikalne wtasciwosci.

- Nie taki mokry lod — Podczas zajec dzieci dowiedzg sie w najciekawszy z mozliwych
sposobow, jakie sg stany skupienia substancji oraz w jaki sposéb mozna je zmieniac.

od 10:30 - Kreatywne zabawy, czy raczej kreatywne dzieci — przedszkole Montessori - ItsyBitsy
10:50-11:15 - prezentacja Akademii na scenie targow: rozmowy, pytania, konkursy...
11:30-12:30 - Uwarunkowania rozwoju matego dziecka. Opieka, pielegnacja i problemy rozwojowe.

Pytania najczesciej zadawane przez rodzicow: rozwadj, bezpieczenstwo, transport, chusty,

nosidetka, zywienie, sen, zabawy. Jak zadbac o prawidtowy rozwoj dzieci od noworodka

do przedszkolaka i uczniaka (cz. ) (Pawet Zawitkowski, fizjoterapeuta)

12:40-13:30 - Dlaczego warto karmi¢ piersia. Rozszerzanie diety niemowlaka. Zywienie, czyli po co komu
Dietetyk? (Magdalena Bednarczyk, logopeda/doradczyni laktacyjna; Ewa Marchlewska, dietetyk)

13:40-14:30 - Noszenie w chustach i nosidetkach: przyjemnos¢, wygoda, bliskosé, rozwéj, antydepresant
(Agnieszka Fabianowicz, Justyna Antonik, doradczynie chustowania; Agnieszka Kaczan, Cybex)

13:45-14:00 - prezentacja Akademii na scenie targow: rozmowy, pytania, konkursy...

14:40-15:20 - Uwarunkowania rozwoju matego dziecka. Opieka, pielegnacja i problemy rozwojowe.
Pytania najczesciej zadawane przez rodzicéw: rozwoj, bezpieczenstwo, transport, chusty,
nosidetka, zywienie, sen, zabawy. Jak zadbac o prawidtowy rozwdj dzieci od noworodka do
przedszkolaka i uczniaka (cz. Il) (Pawet Zawitkowski, fizjoterapeuta)

15:25-15:45 - prezentacja Akademii na scenie targow: rozmowy, pytania, konkursy...

Scena: Kazdego dnia Pawet Zawitkowski i jego goscie, beda - na gtéwnej scenie targéw - opowiadali
o zdrowiu, rozwoju, zabawie, bezpieczenstwie, zywieniu, transporcie i aktywnosciach matych dzieci

Strefa zabaw i “szalenstw” Akademii Pawla Zawitkowskiego: Animatorzy beda na biezaco organizowali
zabawy i zajecia dla dzieci i rodzicow, strefa Skip Hop, ItsyBitsy, Alilo, Funiversity, Memola..., szaleristwo ©

W trakcie targow zapraszamy na indywidualne ,konsultacje” ze specjalistami:

Pawet Zawitkowski i Anna S5zozda (fizjoterapeuci), Magdalena Bednarczyk (neurologopeda i doradczyni
laktacyjna), Agnieszka Fabianowicz (MamaTuli.pl), Justyna Antonik (ChustoBaby), Agnieszka Kaczan
(nosidetka Cybex), Anna Wilczynska (oligofrenopedagoq), Ewa Marchlewska (dietetyk Muke),

Maciej Kozakiewicz i Marcin Pawlowicz (podréze i transport, foteliki samochodowe Avionaut Ultralite),
pedagodzy z przedszkola Montessori ItsyBitsy

A poza tym... Poradniki i ksiazki dla rodzicéw i dzieci; seria ksiazek Mamo, Tato, co Ty na to?, sprzedaz chust,
nosidetek, zabawek, gier, akcesoriow dla dzieciakdéw (Ekodrogeria, Skip Hop, Cybex, Natibaby, Alilo, Funiversity,
Piramida Zabaw, Muke, Memola, Avionaut...). Bajki i basnie Jerzego Niemczuka Opowies¢ pod strasznym tytutem
i Szalericzaki, Mafty Ksigze z aplikacjg (rozszerzona rzeczywistosc); pierwsze ksigzeczki Waszego dziecka Oczami
maluszka, Czaruj i Gotuj z dzieckiem, Eksperymenty dla dzieci Funiversiy, klocki Incastro i wiele, wiele innych... ©

www.mamotatocotynato.pl www.facebook.com/PawelZawitkowski



